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Программа
«Развитие физической культуры и спорта в г. Ак-Довурак 
на 2019 – 2021 годы»


	Наименование Программы
	-
	Развитие физической культуры и спорта в г. Ак-Довурак на 2019 – 2021 годы

	Ответственный исполнитель Программы
	-
	Отдел по делам молодежи спорта Администрации г.Ак-Довурак

	Цели Программы
	-
	обеспечение возможности для населения вести здоровый образ жизни, систематически заниматься физической культурой и спортом, получить доступ к развитой спортивной инфраструктуре;
повышение конкурентоспособности спортивных сборных команд г.Ак-Довурак.

	Задачи Программы
	-
	укрепление здоровья населения г.Ак-Довурак средствами физической культуры и спорта, привлечение населения города к занятиям физической культурой и спортом, включая лиц с ограниченными возможностями здоровья;
- воспитание физически и нравственно здорового молодого поколения города;
- развитие инфраструктуры сферы физической культуры и спорта, в том числе для спортивной подготовки лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов;
совершенствование финансового обеспечения физкультурно-спортивной деятельности;
- повышение эффективности системы подготовки спортивного резерва в г.Ак-Довурак;
- подготовка высококвалифицированных тренерских кадров для системы подготовки спортивного резерва;
- осуществление мер по поощрению тренеров, специалистов, непосредственно принимающих участие в подготовке спортсменов высокого класса

	

	Этапы и сроки реализации Программы
	-
	3 года

	Объемы бюджетных ассигнований Программы
	-
	объемы финансирования Программы носят прогнозный характер и подлежат ежегодному уточнению в порядке, установленном законом о республиканском бюджете на соответствующий финансовый год, исходя из возможностей республиканского бюджета Республики Тыва

	

	Ожидаемые результаты реализации Программы
	-
	увеличение к 2021 году численности лиц с ограниченными возможностями здоровья, систематически занимающихся избранным видом спорта или общей физической подготовкой в организованной форме занятий, до 20 человек;
- увеличение к 2021 году количества спортивных сооружений, приспособленных к занятиям инвалидов, до 10 единиц;
- увеличение числа детей, молодежи с ограниченными возможностями, занимающихся на этапах спортивной подготовки по видам спорта, до 10 человек;
- увеличение числа спортсменов в возрасте от 16 до 23 лет, принявших участие в официальных спортивных мероприятиях, до 150 человек к 2021 году;
- увеличение к 2021 году числа лиц, систематически занимающихся спортом на этапах спортивной подготовки: на учебно-тренировочном этапе до 50 человек, на этапе спортивного совершенствования до 60 человек, на этапе высшего спортивного мастерства до 5 человек;
- увеличение к 2021 году числа спортсменов, показавших нормативы спортивных разрядов по видам спорта: 1 спортивный разряд до 50 человек, кандидат в мастера спорта до 5 человек;
- увеличение числа спортсменов г.Ак-Довурак, зачисленных кандидатами в составы спортивных сборных команд Республики Тыва, к 2021 году до 5 человек;
- увеличение к 2021 году доли жителей г.Ак-Довурак, систематически занимающихся физической культурой, в общей численности населения до 12,8 процента;
- увеличение к 2021 году уровня обеспеченности населения спортивными сооружениями, исходя из их единовременной пропускной способности, до 10,2 процента;
- увеличение к 2021 году доли детей и молодежи г.Ак-Довурак (общеобразовательных учреждений, учреждений начального и среднего профессионального образования), регулярно занимающихся физической культурой и спортом в спортивных секциях, клубах и иных спортивных объединениях, в общей численности детей и молодежи до 55 процентов;
- увеличение к 2021 году доли жителей г.Ак-Довурак, занимающихся физической культурой и спортом по месту трудовой деятельности (ФИЗО), в общей численности населения, занятого в экономике, до 55 процентов.

	Целевые индикаторы и показатели Программы и их значения по годам


	Показатель


	Тип показателя (основной, аналитический, показатель второго уровня)
	Базовое значение
(2018)
	Период, год

	
	
	
	

	2018
	2019
	2020
	2021

	
	Количество спортивных сооружений на территории г.Ак-Довурак (шт.)
	основной
	33
	33
	34
	35
	36

	
	Количество занимающихся спортом людей (чел.)
	основной
	6657
	6657
	6707
	6757
	6807



I.	Содержание проблемы и обоснование необходимости её решения программными методами.
Муниципальная   программа «Развитие физической культуры и спорта в г.Ак-Довурак» на 2019-2021 годы является основным нормативно-правовым актом, регулирующим реализацию  государственной политики в области спорта, координирующим деятельность всех исполнителей в области физической культуры и спорта на территории  города. 
 Основополагающей задачей государственной политики  в области массовой физической культуры и спорта, адаптивной физической культуры и спорта, детско-юношеского спорта, является создание условий для развития массовых и индивидуальных форм физкультурно-оздоровительной  и спортивной работы в учреждениях, на предприятиях и в организациях (независимо от их организационно-правовых форм), с детьми дошкольного возраста и обучающимися в образовательных учреждениях, с работниками организаций, в том числе с работниками агропромышленного комплекса, инвалидами, пенсионерами и другими категориями населения. По социально-демографическому паспорту в г.Ак-Довурак   проживает 13578  человек, в том числе 3800  молодых людей.
	 Высокий уровень смертности населения создает резкий дисбаланс трудоспособного и пенсионного населения, негативно   отражается   на социально-экономических факторах  развития г.Ак-Довурак. Все больше обостряются проблемы курения, пьянства, употребления наркотических средств. По данным ГБУЗ РТ «Барун-Хемчикский ММЦ» более половины населения города  имеют хронические заболевания. Это связано с недостатком двигательной активности, провоцирует у них болезни сердечно-сосудистой и костно-мышечной систем. Таким образом, основным  подходом физического воспитания должно являться принципы, которые способствуют формированию у населения города внутренней потребности в регулярных занятиях физической культурой и спортом. 
Мало внимания уделяется развитию зимних видов спорта. Утеряна былая популярность в городе занятия лыжами и коньков. Важное место в Программе должна занять работа с детьми и подростками именно зимними видами спорта. Необходимо провести работу по открытию секций и кружков  по некультивируемым ранее видам спорта. В связи с этим и назрела необходимость разработки данной Программы.
	Для достижения цели необходимо решение следующих задач:
- повышение мотивации граждан к регулярным занятиям физической культурой и спортом и ведению здорового образа жизни; 
- развитие инфраструктуры физической культуры и спорта, в том числе для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов;
- обеспечение успешного выступления спортсменов города на республиканских, всероссийских, международных спортивных соревнованиях и совершенствование системы подготовки спортивного резерва.
      Муниципальная   Программа позволит за определенный промежуток времени решить указанные проблемы при максимальном управлении бюджетными средствами.

II.	Основная цель и задачи Программы
   Целью Программы является создание условий для укрепления здоровья населения путем развития инфраструктуры спорта, популяризации массового спорта и приобщения различных слоев общества к регулярным занятиям ФК и С.    Для достижения указанной цели должны быть решены следующие основные задачи:
 - повышение интереса различных категорий населения города к занятиям физкультурой и спортом;
- развитие инфраструктуры для занятий массовым спортом в образовательных учреждениях, по месту жительства и по месту работы;
- создание и внедрение в образовательный процесс эффективной системы физического воспитания, ориентированной на особенности развития детей и подростков;
- развитие различных видов спорта;
-формирование здорового образа жизни и гармоничное развитие подрастающего поколения;
- развитие материально-технической базы  детско-юношеского и массового спорта; 
-создание  условий для развития лыжного спорта в г.Ак-Довурак;
-создание условий для высококачественного учебно-тренировочного процесса, целенаправленной специализированной подготовки спортсменов города, формирование конкурентоспособных сборных команд города по различным видам спорта;
- организация информационного обеспечения.

III.	Система программных мероприятий.
      Основные программные мероприятия связаны с развитием массового спорта и включают:
       - развитие физической культуры и спорта  в образовательных учреждениях;
      - развитие физической культуры и спорта  по месту жительства;
      - развитие адаптивной физической культуры и спорта;
     - развитие физической культуры и спорта, активных видов отдыха  по месту работы;
      - развитие детско-юношеского спорта   в городе;
      - финансирование развития и модернизация спортивной инфраструктуры.
    Основными задачами Программы являются:
1.	Повышение интереса различных категорий населения города к регулярным  занятиям физической культурой и спортом путем  обеспечения доступности занятий для различных категорий населения, в том числе льготного и бесплатного посещения спортивных сооружений малообеспеченными слоями населениия.
2.	Обеспечение качества спортивных услуг для занятий  физкультурой и спортом по месту учебы, по месту жительства и  работы.

IV.	Сроки  реализации Программы
      Реализация Программы рассчитана на 3 года и будет осуществляться в три этапа:
1-й этап - инвентаризация спортивных объектов и согласование места строительства новых спортплощадок в городе; составление перечня необходимого спортинвентаря для занятий массовым спортом по месту жительства с учетом имеющейся материально-технической базы;
 2-й этап - начало строительства спортплощадок; приобретение спортинвентаря согласно утвержденного  главой муниципального образования графика;
3-й этап  - включение в действующие статистические  формы отчетности: 
1) показателей по категориям граждан, систематически занимающихся физкультурой и спортом;
2) показателей по расходам населения   на 	физическую культуру и спорт (на душу населения);
3) показатели по улучшению физического здоровья населения.

V.	Ресурсное обеспечение Программы
     Расходы Программы формируются за счет средств местных бюджетов и внебюджетных источников.
Общий объем финансирования Программы составит 1,065,0 тыс. рублей, из них:
2019 год – 310,0 тыс. рублей;
2020 год – 360,0 тыс. рублей;
2021 год – 395,0 тыс. рублей.

VI.	Механизм реализации и организация управления Программой.
     Механизм реализации Программы предполагает анализ эффективности выполнения мероприятий Программы, расходования финансовых средств, определение промежуточных результатов реализации Программы. При изменении объемов бюджетного финансирования Программы по сравнению с предусмотренными  администрация города в установленном порядке уточняет объемы финансирования, а также мероприятия Программы для ее реализации в установленные сроки.  
     Для обеспечения мониторинга и анализа хода реализации Программы отдел по делам молодежи и спорта ежегодно согласовывает с финансовым управлением города, с отделом экономики города уточненные показатели эффективности Программы на соответствующий год. 

VII.	Контроль над  ходом реализации Программы.
      Для обеспечения мониторинга и анализа хода реализации Программы администрация г.Ак-Довурак (координатор Программы) ежеквартально согласовывает с отделом экономики и социального развития, Финансовым управлением уточненные показатели эффективности реализации Программы на соответствующий период, создает условия для реализации программных мероприятий в пределах своей компетенции, осуществляет текущее управление реализацией Программы.  Исполнители Программы несут  ответственность за реализацию и конечные результаты Программы.

VIII.	Оценка социально-экономической эффективности
реализации Программы
   Основные целевые индикаторы и показатели эффективности реализации Программы будут оцениваться в отчетные периоды.
     Для оценки эффективности реализации Программы используются показатели «число дней временной нетрудоспособности по всем причинам» и «расходы на физкультуру и спорт (расчете на душу населения)».
    Мероприятия Программы направлены на рост числа населения, регулярно занимающегося ФК и С.  

Приложение  № 1 к программе
«Развитие физической культуры и спорта 
в г. Ак-Довурак 
на 2019 – 2021 годы»

План спортивно-массовых мероприятий городского и республиканского масштаба

	№
п/п
	Наименование мероприятий
 
	2019
(тыс. руб.)
	2020
(тыс. руб.)
	2021
(тыс. руб.)
	Всего
(тыс. руб.) 
	Ожидаемый результат

	1
	2
	3
	4
	5
	8
	-увеличение удельного веса населения, регулярно занимающегося ФКиС, популяризация ЗОЖ  и активных форм  коллективного и семейного отдыха;
-снижение уровня заболеваемости среди работающего населения, 
-оздоровление, увеличение количества инвалидов, регулярно занимающихся  ФКиС, социальная реабилитация молодых инвалидов

	1
	Спортивно-массовые мероприятия, посвященные празднику «Новый год»
	30,0
	35,0
	40,0
	105,0
	

	2.
	Спортивно-массовые мероприятия, посвященные празднику «Шагаа»
	30,0
	40,0
	50,0
	120,0
	

	3.
	Спортивно-массовые мероприятия, посвященные празднованию «Дня защитников Отечества»
	10,0
	15,0
	15,0
	40,0
	

	4.
	Спортивно-массовые мероприятия, посвященные «Женскому дню»
	10,0
	15,0
	15,0
	40,0
	

	5.
	Спортивно-массовые мероприятия, посвященные ко Дню победы
	30,0
	35,0
	40,0
	105,0
	

	6.
	День муниципального служащего
	5,0
	10,0
	15,0
	30,0
	

	7.
	Спартакиада среди ветеранов и слет социальных работников города
	10,0
	10,0
	10,0
	30,0
	

	8.
	Спортивно-массовые мероприятия посвященных «Всемирному дню защиты детей»
	15,0
	20,0
	20,0
	55,0
	

	9.
	Спортивно-массовые мероприятия, посвященные 55-летнему юбилею города 
	50,0
	40,0
	40,0
	130,0
	

	10.
	Открытый турнир по лыжным гонкам среди мужчин и женщин
	10,0
	15,0
	15,0
	40,0
	

	12.
	Открытый турнир по легкой атлетике среди мужчин и женщин
	10,0
	10,0
	10,0
	30,0
	

	13.
	Соревнования по весенней и осенней стрельбе из нарезного охотничьего оружия, посвященные к открытию охотничьего сезона
	10,0
	15,0
	15,0
	40,0
	

	14.
	Открытые соревнования по велогонкам среди мужчин и женщин
	10,0
	10,0
	10,0
	30,0
	

	16.
	Открытые соревнования по настольному теннису среди мужчин и женщин
	10,0
	10,0
	10,0
	30,0
	

	18.
	Открытый турнир по плаванию среди мужчин и женщин
	10,0
	10,0
	10,0
	30,0
	

	19.
	Открытый турнир по скалолазанию среди мужчин и женщин
	10,0
	10,0
	10,0
	30,0
	

	20.
	Открытый турнир по стрельбе из лука среди мужчин и женщин
	10,0
	10,0
	10,0
	30,0
	

	21.
	Чемпионат РТ на призы Главы Председателя Правительства РТ и Кубок Федерации РТ по волейболу среди мужских и женских команд
	20,0
	25,0
	30,0
	75,0
	

	22.
	Чемпионат РТ, Кубок Федерации, Кубок РТ по футболу на призы Главы Председателя Правительства РТ и Чемпионат по Мини-футболу РТ (футзал)
	20,0
	25,0
	30,0
	75,0
	

	
	ВСЕГО (тыс. руб.):
	310,0
	360,0
	395,0
	1,065,0
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Смета расходов для мягкого инвентаря и повышения квалификации
	№
п/п
	Наименование мероприятий
 
	2019
(тыс. руб.)
	2020
(тыс. руб.)
	2021
(тыс. руб.)
	Всего
(тыс. руб.)

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Для направления преподавателям-тренерам на обучение
	20,0
	30,0
	40,0
	90,0

	2
	Изготовление баннеров по спортивным направлениям
	20,0
	20,0
	20,0
	60,0



Смета расходов для капитального ремонта спортивных залов и спортивных площадок
	№
п/п
	Наименование мероприятий
 
	2019
(тыс. руб.)
	2020
(тыс. руб.)
	2021
(тыс. руб.)
	Всего
(тыс. руб.)

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Для капитального ремонта спортивных залов и спортивных площадок

	50,0
	50,0
	50,0
	150,0









